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Teaching Tools

Conjunto de Actividades de Lujo en el Hogar
para el Preescolar con Titere

4 ) qué hace una persona en esa carrera y qué
He aqui lo que se incluye: tan importante es en una comunidad
. 1Titere de Carrera + ijLa hora del juego! Una vez que su nifio/a
. 2 Libros comprenda cual es la carrera, pidale que haga

una obra de teatro para la familia usando el

1 Par de Claves de Madera . . iy ,
titere del personaje. Esto también le ayudara

- Bufanda a sentirse confortable mientras habla frente a
+ 1 Cajade 16 Crayones otras personas.
+ 1 Cuaderno en Blanco « iVoces! Haga que su nifio/a trate de hablar

\. J y usar palabras en la forma en que lo haria

esta persona profesional mientras utiliza una
voz que podria usar esa persona. j;Cuales
situaciones emocionarian a esa persona?
iMiedo? ;Alegria?

« iViaje de estudios! Si es posible, lleve a
su nino/a a un lugar donde trabajaria esa
persona profesional. Hable sobre las otras
personas que trabajan junto a dicha persona
y cuales son sus roles. Si esto no es posible,
investigue un poco en Internet con su nifo/a
o llévele a la biblioteca para encontrar
libros infantiles sobre diferentes carreras y
ayudantes de la comunidad.

+ ijLa hora del retrato! Haga que su nifio/a
dibuje un retrato de esa persona profesional
en su entorno laboral junto con las tareas que
normalmente haria.

Estimadas Familias,

Este conjunto de herramientas practicas para
el aprendizaje es una fantastica manera de
apoyar a su nino/a mientras trabaja con él/

ella en casa. Los materiales que se incluyen

en el conjunto son significativos y atractivos,
iperfectos para mentes curiosas! Los materiales
y las sugerencias de uso varian en complejidad
para que su nino/a pueda repasar y practicar las
destrezas ya aprendidas, asi como desarrollar

y dominar nuevas habilidades. Dominar estas
importantes destrezas hara la transicion al
siguiente nivel mas exitosa. Mientras trabaja
con su nifo/a observe cdmo aumenta su
confianza e independencia.

Actividades Sugeridas:
Libros

+ Disfruten de una conversacion sobre un
libro! Hable con su nifio/a acerca de los libros.
Expliquele quién es un autor (la persona que
escribe las palabras) y quién es un ilustrador (la
persona que hace los dibujos). Expliquele qué
es la portada de un libro y practique el sostener
el libro por el lado derecho hacia arriba.
Ademas, expliquele que los libros se leen una
pagina a la vez y de adelante hacia atras.
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Titere de Carrera

- jColaboradores de la comunidad! Los titeres
son una excelente herramienta para ensefar
habilidades linguisticas y presentar diferentes
opciones profesionales. Utilizando el titere y
su ropa/accesorios, preguntele a su nifo/a si
sabe cual es la carrera del titere. Pidale que le
explique cuales herramientas podria utilizar
una persona en esa profesion. Charlen sobre
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Conjunto de Actividades de Lujo en el Hogar para el Preescolar con Titere (continuacion)

- jHagan un paseo fotografico! Antes de

leer el libro, analicen las ilustraciones.

Las imagenes son excelentes pistas de lo

que podrian ser las palabras en la pagina.
Charle sobre lo que esta sucediendo en las
imagenes, asi como lo que podria ocurrir mas
adelante en la historia.

iLea en voz alta! Cuando los ninos escuchan
a los adultos leer, se establecen las bases no
solo para lo que es la lectura, sino para cobmo
suena. Siempre que sea posible, lea con la
voz del personaje. Esto hace que la historia
sea mas interesante.

iPlatiquen sobre lo que se leyd! De por si
leer un libro es bueno, pero platicar sobre

el relato vale oro. Hagale preguntas sencillas
a su nino/a para fomentar su comprensién de
lo que se ley6, como “;Qué pasd?”o“;Por qué
sucedio eso?”La comprension de la lectura
es una importante destreza en la que se
enfocara a lo largo de todos los niveles

de grado.

iVuelva a leer! Después de escuchar una
historia mas de una vez, los ninos comienzan
a conocerla de memoria. Luego de leerle

un cuento a su nifo/a un par de veces,

pidale que le hable sobre lo que sucedera

a continuacién. Eventualmente su nifio/a
podra contarle la historia mientras hojea

las paginas.

Claves de Madera
. ijLa hora de sostener y tocar! Sostenery

tocar las claves de diferentes formas puede
crear diferentes sonidos. jHaga que su nifio/a
las golpee de diferentes maneras para
encontrar una que le parezca mas agradable!
iPaso con el tiempo! Use las claves y
golpéelas juntas en un patrén de velocidad
y haga que su nifno/a dé un paso con cada
golpe. Intente un paso rapido, lento, doble
tiempo, etc.

iCuenta los pasos! Por cada paso que dé su
nino/a, haga que toque las claves y cuente
cada uno.

jAlto y bajo! Mientras sostiene las claves,
haga que su niflo/a golpee alto, golpee bajo y
golpee de derecha a izquierda.

iCancion del alfabeto! Haga que su nifio/a
cante la cancién del alfabeto y por cada letra,
pidale que toque las claves. Esto le ayudara a
saber si nota que L, M, N, O, P son realmente
cinco letras.

Bufanda

iDescanso cerebral! Cuando los nifios
pasan tiempo aprendiendo, se ponen
inquietos. Deles un descanso para el cerebro
o el movimiento. Su nifo/a puede bailary
moverse usando la bufanda como accesorio.
iPalabras de posicion! Haga que su nifio/a
sostenga la bufanda con una mano y luego
indiquele que la mueva en diferentes lugares.
Ejemplo: Coloca la bufanda en tu cabeza
(sobre, encima, abajo, debajo, al lado, etc.)
iOpuestos! Usar una bufanda es una
excelente forma de practicar opuestos. Puede
pedirle a su niflo/a que coloque la bufanda
en alto y luego bajarla; abajo, arriba; a la
derecha, a la izquierda, etc.

jOjo espia! jHaga un juego de espionaje
ocular haciendo que su nifno/a nombre
objetos del mismo color en la habitacién!
iEscondete y espia! Haga que su nifio/a
salga de la habitacion. Esconda la bufanda
en algun lugar donde solo se pueda ver
una parte. Cuando su nifio/a entre a la
habitacion, digale que se detenga y mire a
su alrededor hasta que descubra donde la
escondio. Turnense; a los ninos les encanta
esconderse, asi como espiar.
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Conjunto de Actividades de Lujo en el Hogar para el Preescolar con Titere (continuacion)

Crayones

- iDibuja! (Ser un ilustrador) jDeje que su
nifo/a se sienta libre de dibujar cualquier
cosa que desee! Una vez que termine el
dibujo, pidale que le cuente lo que dibujé.
Silo desea, Ud. puede escribir lo que dice al
reverso de la imagen. jDespués puede pedirle
que explique la imagen para ver si su historia
cambia o permanece igual!

+ ijPractica las primeras lineas de escritura!
Haga que su nifio/a practique como dibujar
las primeras lineas de escritura, como lineas
rectas, curvas, y de zigzag. Esto le ayudara
a desarrollar habilidades de escritura para
cuando utilice un lapiz.

- iDibujo guiado! Haga que su nifio/a dibuje
algo que Ud. desee en un color especifico.
Ejemplo: Dibuja un gato marrén al lado de
un arbusto verde. Esto no solo ayudara a
su nifno/a a aprender palabras de posicién
(al lado, encima, debajo, etc.), sino que le
alentard a seguir instrucciones.

- jReconocimiento de color! Los crayones
son la herramienta perfecta para aprender
acerca de los colores. Mientras su niflo/a elige
un crayon para usar, preguntele de qué color
es. Ud. también puede sostener los crayones
en alto para utilizarlos como tarjetas de
colores flash.

« jEscritura arco iris! Ya sea que su nifo/a
esté practicando la escritura de letras,
numeros, formas o lineas, haga que los
trace en varios colores diferentes. Esto no
solo le ayudara con su practica de escritura
y dibujo, jpero también creard un arte
multicolor, o de arco iris!
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Cuaderno en blanco

iElaboren una linea cronoloégica! Cada
vez que su nino/a escriba o dibuje en este
cuaderno, marque la fecha en la esquina
de la pagina. Haga que su nino/a escriba

o dibuje en el orden de la pagina. jAl

final, Ud. y su nifo/a tendran una valiosa
cronologia de cuanto aumentaron sus
habilidades de escritura y dibujo!
iElaboren un diario invertido! En la
portada, escriba el titulo: “Escritura”. Voltee
el diario y en la contraportada, escriba el
titulo: “Arte”. Segun cual destreza quiera
practicar su nino/a, Ud. puede voltear ese
lado del diario.

iElaboren un diario de formas! En cada
pagina, dibuje una forma diferente. Luego,
pidale a su nifio/a que dibuje la forma

o que anada a la forma para crear una
imagen. Ejemplo: Dibuje un cuadrado. Su
nino/a anade un rectangulo en la parte
superior para crear una casa.

iElaboren un cuaderno de historias
cortas! Haga que su nifio/a le cuente una
historia mientras Ud. la escribe en la

mitad inferior de la pagina. Luego, vuelva
a leerle la historia. Por ultimo, pidale que
ilustre la historia.

iElaboren paginas de collage! Haga que
su nifo/a reuna fotografias de revistas
viejas y las adhiera a una pagina. Ordene
cada pagina de collage segun el color
principal de los objetos o el tipo de objetos
en las imagenes. Incluso puede usar las
imagenes reales de familiares o amigos que
su nifo/a no ve a menudo para que pueda
recordar a esas personas.
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